Организация самостоятельной деятельности воспитанников в режимных моментах


	
Режимные моменты
	Распределение времени в течение дня

	
	Группы раннего возраста
 (1,5 -3 л.)
	2 –е
младшие группы
(3-4 г.)
	Средние 
группы
(4-5 л.)
	Старшие 
группы
(5-6л.)
	Подготовительные
группы
(6-8л.)

	Игры, общение, деятельность по интересам во время утреннего приема

	
От 10 до 50 мин
	
От 10 до 50 мин
	
От 10 до 50 мин
	
От 10 до 50 мин
	
От 10 до 50
 мин

	Самостоятельные игры в 1-й половине дня

	
20 мин
	
20 мин
	
15 мин
	
15 мин
	
15 мин

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке

	
От 40 мин 
До 50 мин 
	
От 60 мин до
1ч.10 мин
	
От 60 мин до
1ч 05 мин
	
От 60 мин до 1ч.10 мин.
	
От 60 мин до
1 ч. 20 мин

	Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по интересам во 2-й половине дня

	
40 мин
	
40 мин
	
30 мин
	
30 мин
	
30 мин

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке 
	
От 20 мин
	
От 20 мин
	
От 40 мин
	
От 40 мин
	
От 40 мин

	Игры во второй половине дня

	
От 15 мин до
 50 мин
	
От 15 мин до
 50 мин
	
От 15 мин
до 50 мин
	
От 15 мин до
 50 мин
	
От 15 мин до
50 мин





